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ปรัชญาของหลักสูตร 
 มุ่งผลิตบัณฑิตด้านสาธารณสุขที่เป็นทั้งนักวิชาการและนักปฏิบัติที่มีคุณธรรมจริยธรรม มี
ศักยภาพในการให้บริการด้านสาธารณสุข พัฒนาสุขภาพชุมชน และการดูแลส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุ   
 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ ผลิตบัณฑิตไปปฏิบัติหน้าที่เป็นบุคลากรด้านสาธารณสุขและ
ให้บริการด้านสุขภาพแก่บุคคล ครอบครัว และชุมชน  รวมถึงการจัดการส่ิงแวดล้อมที่เอ้ือต่อการมี
สุขภาพดี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 
 1. ให้ผู้ที่มีจรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข ที่ปฏิบัติงานอย่างมีคุณธรรมจริยธรรม ชื่อสัตย์และมี
วินัย 
 2. ให้เป็นผู้มีความรู้ความเข้าใจในศาสตร์สาขาสาธารณสุขทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ  
  3. ให้เป็นผู้ที่พัฒนานวัตกรรมทางสาธารณสุขโดยใช้กระบวนวิจัย และวิเคราะห์สถานการณ์
สุขภาพชุมชน คิดแก้ปัญหาและเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาทางสาธารณสุขได้ 
  4. ให้เป็นผู้ที่มีภาวะผู้นำ มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสามารถปฏิบัติงานร่วมกับผู้อื่นได้ 
  5. ให้เป็นผู้ที่สามารถใช้ภาษาในการสื่อสารทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ สามารถใช้
เทคโนโลยีในการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสืบค้น การนำเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
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  6. ให้เป็นผู้ที่มีทักษะการปฏิบัติงานสาธารณสุข ทั้งด้านการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันควบคุมโรค 
การรักษาโรคเบื้องต้น และการฟื้นฟูสุขภาพประชาชนทุกกลุ่มวัย  
 
ข้อมูลการติดต่อ 
 สถานที่   ห้อง 971 อาคาร 9 ชั้น 7  
 โทรศัพท์   02-4737000 ต่อ 3150-3151 
 เว็บไซต์   http://site.bsru.ac.th/ph/ 
 
โครงสร้างหลักสูตร 
 จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่า 134 หน่วยกิต 
1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป        ไม่น้อยกว่า  30  หน่วยกิต 
 1.1 บังคับ                 20  หน่วยกิต 
 1.2 เลือก            ไม่น้อยกว่า  9   หน่วยกิต 
 1.3 บังคับเลือก          ไม่น้อยกว่า  1   หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ          ไม่น้อยกว่า  98  หน่วยกิต 
 2.1 กลุ่มพื้นฐานวิชาชีพ             30  หน่วยกิต 
 2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะ         ไม่น้อยกว่า  58  หน่วยกิต 
   1) บังคับ                52  หน่วยกิต 
   2) เลือก           ไม่น้อยกว่า  6   หน่วยกิต 
 2.3 กลุ่มการฝึกปฏิบัติ             10  หน่วยกิต 
3. หมวดวิชาเลือกเสร ี         ไม่น้อยกว่า  6   หน่วยกิต 
 
รายวิชาในหมวดรายวิชาเฉพาะ  
2.1 กลุ่มพื้นฐานวิชาชีพ                  30  หน่วยกิต 
     1) กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ                12  หน่วยกิต 
SC 41101  ชีวเคมีเบื้องต้น     3(2-2-5) 
SC 01003 ฟิสิกส์เบื้องต้น      3(2-2-5) 

SC 01009 ชีววิทยาเบื้องต้น      3(2-2-5) 
SC 41205 ชีวสถิติสาธารณสุข    3(3-0-6) 
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 2) กลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข                18  หน่วยกิต 
SC 41102 ประชากรศาสตร์สาธารณสุข 2(2-0-4) 
SC 41103 ระบบสุขภาพปฐมภูมิ    2(2-0-4) 
SC 41104 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา  2(1-2-3) 
    สาธารณสุข  

SC 41105 ภาษาอังกฤษเพ่ือ     3(3-0-6) 
    การสาธารณสุข  
SC 41106 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 3(2-2-5) 
SC 41201 พยาธิวิทยาสาธารณสุข   3(3-0-6) 
SC 41206 โภชนาการสาธารณสุข   3(2-2-5) 

 
2.2 วิชาเฉพาะ                 ไม่น้อยกว่า  58  หน่วยกิต 
     1) บังคับ                      52  หน่วยกิต 
SC 41202 โรคติดเชื้อ      2(2-0-4) 
SC 41203 อนามัยสิ่งแวดล้อม    3(3-0-6) 
SC 41204 พฤติกรรมศาสตร์สาธารณสุข 2(2-0-4) 
SC 41207 วิทยาการระบาด     3(2-2-5) 
SC 41208 โรคไม่ติดต่อและการบาดเจ็บ 2(2-0-4) 
SC 41209 อาชีวอนามัยและความ   3(3-0-6) 
    ปลอดภัยในงานสาธารณสุข  
SC 41301 การตรวจประเมินและบำบัด 3(2-2-5) 
    โรคเบื้องต้น 1  
SC 41302 การปฐมพยาบาล    3(2-2-5) 
SC 41303 การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 2(1-2-3) 
SC 41304 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 2(1-2-3) 
SC 41305 การบริหารงานสาธารณสุข  3(3-0-6) 
SC 41306 สุขศึกษาและการสร้างเสริม  3(2-2-5) 
    สุขภาพ  

SC 41307 การดูแลความปลอดภัยสำหรับ 2(1-2-3) 
    ผู้สูงอายุ  
SC 41309 กฎหมายและจริยธรรม   2(2-0-4) 
    วิชาชีพสาธารณสุข  
SC 41310 อนามัยชุมชน      3(2-2-5) 
SC 41311 อนามัยเจริญพันธุ์และอนามัย 3(3-0-6) 
    ครอบครวั  
SC 41312 การตรวจประเมินและ   3(2-2-5) 
    บำบัดโรคเบื้องต้น 2  
SC 41313 การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ  2(1-2-3) 
SC 41314 ผู้นำกับการสร้างทีมงาน   3(2-2-5) 
    พัฒนาสุขภาพผู้สูงอายุ  
SC 41315 การจัดการระบบสารสนเทศ 2(1-2-3) 
    สาธารณสุข  
SC 41401 การวิจัยทางสาธารณสุข   1(0-2-1) 

 
 2) เลือก                  ไม่น้อยกว่า  6  หน่วยกิต 
SC 01012 เทคโนโลยีดิจิทัลสำหรับ   3(2-2-5) 
    นักวิทยาศาสตร์           
SC 01013 ภาษาอังกฤษสำหรับ    3(3-0-6) 
    นักวิทยาศาสตร์   
SC 41210 เภสัชวิทยาสาธารณสุข    2(2-0-4) 
SC 41211 การผลิตสื่อและการประชา  2(1-2-3) 

SC 41317 การจัดโปรแกรมส่งเสริม  1(0-2-1) 
    สุขภาพผู้สูงอายุ  
SC 41318 หลักการออกกำลังกายสำหรับ 2(1-2-3) 
    ผู้สูงอายุ  
SC 41319 อนามัยโรงเรียน     2(1-2-3) 
SC 41320 การฟ้ืนฟูสุขภาพ     2(1-2-3) 
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    สัมพันธ์ทางสาธารณสุข  
SC 41212 จิตวิทยาสาธารณสุข    2(2-0-4) 
SC 41316 การส่งเสริมสุขภาพจิต   2(1-2-3) 
    ในผู้สูงอายุ   

SC 41321 การแพทย์ทางเลือก      2(1-2-3) 
SC 41322 สุขาภิบาลอาหาร     2(1-2-3) 
SC 41323 การประเมินผลกระทบทาง  2(2-0-4) 
    สิ่งแวดล้อมและสุขภาพ   
SC 41324 การฝึกอบรมทางสาธารณสุข 2(1-2-3) 

 
2.3 กลุ่มการฝึกปฏิบัติ                    10  หน่วยกิต 
 1) กลุ่มวิชาฝึกปฏิบัติด้านสาธารณสุข  (บังคับ)           3   หน่วยกิต 
SC 41308 การฝึกปฏิบัติงานด้าน   1(90) 
    สาธารณสุขพ้ืนฐาน   

SC 41402 การฝึกปฏิบัติงานพัฒนา   2(180) 
    สุขภาวะชุมชน  

 
 2) กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ (เลือก 1 กลุ่มวิชา)       7   หน่วยกิต 
         กลุ่มวิชาทางเลือกที่ 1 กลุ่มฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
SC 41403 การเตรียมฝึกประสบการณ ์ 1(0-2-1) 
    วิชาชีพสาธารณสุข   

SC 41404 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 6(640) 
    สาธารณสุข   

 
  กลุ่มวิชาทางเลือกที่ 2 กลุ่มวิชาสหกิจศึกษา 
SC 41405 การเตรียมสหกิจศึกษา   1(0-2-1) SC 41406 สหกิจศึกษา      6(640) 
 
แผนการศึกษาตลอดหลักสูตร 

ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 1 ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
GE xxxxx  วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ   9 น.ก. 
SC 01009 ชีววิทยาเบื้องต้น      3(2-2-5) 
SC 41101 ชีวเคมีเบื้องต้น     3(2-2-5) 
SC 41102 ประชากรศาสตร์สาธารณสุข 2(2-0-4) 
SC 41103 ระบบสุขภาพปฐมภูมิ   2(2-0-4) 

GE xxxxx วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ    9 น.ก. 
SC 01003 ฟิสิกส์เบื้องต้น      3(2-2-5) 
SC 41104 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา  2(1-2-3) 
    สาธารณสุข  
SC 41105 ภาษาอังกฤษเพ่ือการ   3(3-0-6) 
    สาธารณสุข   
SC 41106 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 3(2-2-5) 

    รวม  19  หน่วยกิต     รวม  20  หน่วยกิต 
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ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 1 ปีท่ี 2 ภาคการศึกษาที่ 2 
GE xxxxx  วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก/   6 น.ก. 
    บังคับเลือก 
SC 41201 พยาธิวิทยาสาธารณสุข   3(3-0-6) 
SC 41202 โรคติดเชื้อ      2(2-0-4) 
SC 41203 อนามัยสิ่งแวดล้อม    3(3-0-6) 
SC41204  พฤติกรรมศาสตร์สาธารณสุข 2(2-0-4) 
SC 412XX กลุ่มวิชาชีพเลือก     4 น.ก. 

GE xxxxx  วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก/   6 น.ก. 
    บังคับเลือก  
SC 41205 ชีวสถิติสาธารณสุข    3(3-0-6) 
SC 41206 โภชนาการสาธารณสุข   3(2-2-5) 
SC 41207 วิทยาการระบาด     3(2-2-5) 
SC 41208 โรคไมต่ิดต่อและการบาดเจ็บ 2(2-0-4) 
SC 41209 อาชีวอนามัยและ     3(3-0-6) 
    ความปลอดภัยในงานสาธารณสุข  
xxxxxxx  วิชาเลือกเสรี       2 น.ก. 

    รวม  20  หน่วยกิต     รวม  22  หน่วยกิต 
 

ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่ 1 ปีท่ี 3 ภาคการศึกษาที่ 2 
SC 41301 การตรวจประเมินและ   3(2-2-5) 
    บำบัดโรคเบื้องต้น 1  
SC 41302 การปฐมพยาบาล    3(2-2-5) 
SC 41303 การสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 2(1-2-3) 
SC 41304 ระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 2(1-2-3) 
SC 41305 การบริหารงานสาธารณสุข  3(3-0-6) 
SC 41306 สุขศึกษาและการสร้างเสริม  3(2-2-5) 
    สุขภาพ  
SC 41307 การดูแลความปลอดภัย   2(1-2-3) 
    สำหรับผู้สูงอายุ  
SC 41308 การฝึกปฏิบัติงานด้าน   1(90) 
    สาธารณสุขพ้ืนฐาน  
xxxxxxx  รายวิชาเลือกเสรี     2 น.ก. 

SC 41309 กฎหมายและจริยธรรมวิชาชีพ 2(2-0-4) 
    สาธารณสุข   
SC 41310 อนามัยชุมชน       3(2-2-5)   
SC 41311 อนามัยเจริญพันธุ์และอนามัย 3(3-0-6) 
    ครอบครัว  
SC 41312 การตรวจประเมินและ   3(2-2-5) 
    บำบัดโรคเบื้องต้น 2  
SC 41313 การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ  2(1-2-3) 
SC 41314 ผู้นำกับการสร้างทีมงาน   3(2-2-5) 
    พัฒนาสุขภาพผู้สูงอายุ  
SC 41315 การจัดการระบบสารสนเทศ 2(1-2-3) 
    สาธารณสุข  
SC xxxxx  กลุ่มวิชาชีพเลือก     2 น.ก. 
xxxxxxx  วิชาเลือกเสรี      2 น.ก. 

    รวม  21  หน่วยกิต     รวม  22  หน่วยกิต 
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ปีท่ี 4 ภาคการศึกษาที่ 1 ปีท่ี 4 ภาคการศึกษาที่ 2 
1) แผนการเรียนฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
SC 41401 การวิจัยทางสาธารณสุข   1(0-2-1) 
SC 41402 การฝึกปฏิบัติงานพัฒนา   2(180) 
    สุขภาวะชุมชน   
SC 41403 การเตรียมฝึกประสบการณ ์ 1(0-2-1) 
    วิชาชีพสาธารณสุข  

1) แผนการเรียนฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
SC 41404 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 6(640) 
    สาธารณสุข    

    รวม  4  หน่วยกิต     รวม  6  หน่วยกิต 
2) แผนเรียนสหกิจศึกษา 
SC 41401 การวิจัยทางสาธารณสุข   1(0-2-1) 
SC 41402 การฝึกปฏิบัติงานพัฒนา   2(180) 
    สุขภาวะชุมชน   
SC 41405 การเตรียมสหกิจศึกษา   1(0-2-1) 

2) แผนเรียนสหกิจศึกษา 
SC 41406 สหกิจศึกษา      6(640) 

    รวม  10  หน่วยกิต     รวม  6  หน่วยกิต 
 

      
 

  


