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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อวัดการกระจายของคะแนนแบบฝกหัดระหวางการเรียนแบบ
รวมมือและการเรียนเปนกลุมแบบเดิม และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เศษสวน 
ระหวางการเรียนแบบรวมมือและการเรียนเปนกลุมแบบเดิม กลุมตัวอยางไดแก นิสิตคณะวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีและนิสิตคณะวิทยาการจัดการ  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 มหาวิทยาลัยราชภัฏบาน
สมเด็จเจาพระยา  ซ่ึงไดจากการสุมตัวอยางแบบเจาะจงมา 5 หมูเรียน  จํานวน 128 คน ผลการวิจัยพบวา 
1) คะแนนแบบฝกหัดของนิสิตที่เรียนแบบรวมมือมีการกระจายนอยกวาคะแนนแบบฝกหัดของนิสิตที่
เรียนเปนกลุมแบบเดิม  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เศษสวน ของนิสิตที่เรียนแบบรวมมือสูงกวานิสิต
ที่เรียนเปนกลุมแบบเดิม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
คําสําคัญ :  เศษสวน / การเรียนแบบรวมมือ / การเรียนเปนกลุมแบบเดิม 
 

Abstract 
           The purposes of this research were to measure variability of the exercise scores between 
cooperative learning and traditional  learning  groups, and to compare learning achievement in  
Mathematic Fraction  between cooperative learning and traditional  learning  groups. The sample 
consisted of 128 students of Faculty of Science and Technology and Faculty of Management at the first 
semester of academic year 2010 of Bansomdejchaopraya  Rajabhat University  and was selected  by the 
purposive sampling. The results of this research were: 1) The exercise  scores of  students' cooperative 
learning have  less distribution  than  the exercise scores  of  students'  the traditional learning group. 
2)The learning achievement in Mathematic Fraction of students' cooperative learning was  significantly 
higher than students' traditional learning group at p< 0.1.  
Keywords:  Mathematic Fraction /Cooperative learning / Traditional learning group 
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บทนํา  
เมื่อพิจารณาสภาพการเรียนการสอน

วิชาคณิตศาสตรในปจจุบัน อาจกลาวไดวายังไม
ประสบผลสําเร็จเทาที่ควร โดยพิจารณาจาก
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในดานทักษะการคิด
คํานวณต่ํากวารอยละ 50 และการประเมินผล
ตามจุดประสงคการเรียนรูพบวาผูเรียนไมผาน
จุดประสงคการเรียนรูเร่ือง เศษสวน มากที่สุด     
ดังขอมูลจากงานวิจัยพบวาขอบกพรองทางการ
เรียนเกี่ยวกับการบวกเศษสวน การลบเศษสวน
การคูณ  และการหารของเศษสวน  พบวามี
ขอบกพรองสูงถึงรอยละ 93.24 และ 86.49 

ตามลําดับ (กําจร มุณีแกว, 2552) จึงนับวาเปน
อุปสรรคตอการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร
ในมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ซ่ึง
ถือวาเปนปญหาสําคัญสําหรับผูสอนเปนอยาง
มาก 
 จากเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจที่
จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญโดยการศึกษาผลการเรียนรูเร่ือง เศษสวน 
ระหวางการเรียนแบบรวมมือและการเรียนเปน
กลุมแบบเดิม ทั้งนี้จะเปนการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาของผูเรียนใหดีขึ้นกวาเดิม 

 

 
 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
          1. เพื่อวัดการกระจายของคะแนนแบบ- 
ฝกหัดระหวางการเรียนแบบรวมมือและการ
เรียนเปนกลุมแบบเดิม 
           2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่อง  เศษสวน  ระหวางการเรียนแบบ
รวมมือและการเรียนเปนกลุมแบบเดิม 
 
สมมุติฐานการวิจัย 

   1. คะแนนแบบฝกหัดจากการเรียนแบบ
รวมมือมีการกระจายนอยกวาคะแนนแบบฝกหัด
จากการเรียนเปนกลุมแบบเดิมในทุกแบบฝกหัด 
 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเศษสวน 
จากการเรียนแบบรวมมือสูงกวาการเรียนเปน
กลุมแบบเดิม 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 1. ประชากร 
     ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนิสิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
2. กลุมตัวอยาง 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนิสิต

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และนิสิตคณะ
วิทยาการจัดการที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
คณิตศาสตร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553  
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 3. ตัวแปรที่ศึกษา 
   3.1 ตัวแปรอิสระคือ การเรียนแบบ

รวมมือและการเรียนเปนกลุมแบบเดิม 
    3.2 ตัวแปรตามคือ ผลการเรียนรูเร่ือง 

เศษสวนไดแก คะแนนจากการทําแบบฝกหัด
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 4. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
           เปนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานเรื่อง 

เศษสวน ประกอบดวย  ชนิดของเศษสวน การ
บวกเศษสวน  การลบเศษสวน  การคูณเศษสวน  
การหารเศษสวน  การบวกและการลบจํานวน
คละ 

 5. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
    ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย คือ ภาค

เรียนที่ 1 โดยใชเวลาสอนซอมเสริมสัปดาหละ 
2 ช่ัวโมง 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.ไดแนวทางในการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

  2.เปนการพัฒนาทักษะทางสั งคม 
ผูเรียนจะไดรูจักวิธีการใหความชวยเหลือกัน
และรูจักรวมมือกันทํางานใหประสบผลสําเร็จ 

 
 

  
 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
        ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากร 
    ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนิสิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
2. กลุมตัวอยาง 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนิสิต

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และนิสิตคณะ
วิทยาการจัดการที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
คณิตศาสตร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จาก
การสุมตัวอยางแบบเจาะจงจํานวน 5 หมูเรียน มี
จํานวนทั้งหมด 128  คน แลวจัดเปน 2 กลุมดังนี้ 

 
 

   2.1 กลุมทดลองคือ กลุมที่จัดกิจกรรม
การเรียนแบบรวมมือซ่ึงมีจํานวนทั้งหมด 64  
คน ประกอบดวยนิสิตคณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 2  หมูเรียนจํานวน 44 คน และนิสิต
คณะวิทยาการจัดการ 1 หมูเรียนจํานวน 20 คน
แลวแบงนิสิตออกเปนกลุมยอยกลุมละ 4 คน
โดยแบงหนาที่ความรับผิดชอบในการเรียนรู
รวมกันและทํากิจกรรมกลุม  ในแตละกลุมจะ
ประกอบดวยนิสิตที่มีความสามารถทางการ
เรียนสูง  ปานกลาง และต่ําเปนไปตามอัตราสวน 
1:2:1  ตามลําดับ    โดยใชผลคะแนนจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
เศษสวน มากําหนดนิสิตเขากลุม 
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2.2 กลุมควบคุมคือกลุมที่จัดกิจกรรม
การเรียนเปนกลุมแบบเดิมซึ่งมีจํานวนทั้งหมด 
64 คน ประกอบดวยนิสิตคณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 1 หมูเรียน จํานวน 40 คน และนิสิต
คณะวิทยาการจัดการ 1 หมูเรียน จํานวน 24 คน
แลวแบงนิสิตออกเปนกลุมยอยกลุมละ 4 คน ซ่ึง
สมาชิกภายในกลุมจะเรียนรูกันตามปกติ และทํา
กิจกรรมกลุมโดยใหนิสิตจัดกลุมกันเอง 
         เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

    1.1  ชุดเอกสารแนะแนวทาง 

    1.2  แบบฝกหัด 

    1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง- 

การเรียน 

 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี
รายละเอียดดังนี้ 

2.1 ชุดเอกสารแนะแนวทางเปนเอกสาร
ความรูที่สอดแทรกแนวความคิดไวอยางละเอียด
มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 

          1)  ศึกษารายละเอียดเนื้อหาเกี่ยวกับ
เ ร่ือง  เศษสวน  จากหนังสือ เ รี ยนรายวิชา
คณิตศาสตรพื้นฐานชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
พุทธศักราช 2551 มากําหนดเปนหัวขอหนวย
การเรียนในเอกสารแนะแนวทาง 

       2)  สรางชุดเอกสารแนะแนวทาง
ทั้งหมดจํานวน  6 หนวย  ประกอบดวยเรื่อง   
ชนิดของเศษสวน การบวกเศษสวน  การลบ
เศษสวน  การคูณเศษสวน  การหารเศษสวน  
การบวกและการลบจํานวนคละตามลําดับ 
จากนั้นนําไปใหผูทรงคุณวุฒิในโปรแกรมวิชา
คณิตศาสตรตรวจสอบความเหมาะสมทางดาน

เนื้อหาและภาษาเพื่อนํามาปรับปรุงแกไขให
สอดคลองกัน 

2.2 แบบฝกหัด เปนแบบฝกทักษะการ
ทํางานเปนกลุม มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
                       1) ศึกษาคูมือการวัดและประเมิน 
ผลกลุ มสาระการ เรี ยน รู วิ ช าคณิตศาสตร
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อกําหนดเปน
จุดประสงคการเรียนรูในแบบฝกหัด 
                        2) สรางแบบฝกหัดครอบคลุม
ตามจุดประสงคการเรียนรู แลวนําไปทดลองกับ
นิสิตโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร เพื่อตรวจสอบ
ความ เหมาะสมของภาษาที่ ใช แล วนํ าไป
ปรับปรุงแกไข 

          3) นําแบบฝกหัดที่ไดปรับปรุง
แกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

        2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเปนแบบทดสอบแบบปรนัย มีวิธีการสราง
ดังนี้ 
                    1) ศึกษาเทคนิคการเขียนขอสอบ
และการสรางแบบทดสอบอิงเกณฑ 
       2) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแบบปรนัยชนิด เลือกตอบ  4 
ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใหครอบคลุมเนื้อหาและ
จุดประสงคการเรียนรู แลวนําไปทดลองกับ
นิสิตโปรแกรมวิชาคณิตศาสตรจํานวน 7 คน
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความ
เหมาะสมของภาษาที่ ใช แล วนํ ามาแก ไข
ขอบกพรอง 

       3) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวไป
ทดลองใชกับนิสิตโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร
ความปลอดภัยจํานวน 10 คนโดยนําแบบทดสอบ
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ไปสอบกับนิสิตกลุมเดิมสองครั้งในเวลาที่
ตางกันแลวนําผลการสอบทั้งสองครั้งมาหาคา
ความเที่ยงของแบบสอบอิงเกณฑตามวิธีของลิฟ
วิงสตัน (Livingston) ซ่ึงไดคาความเที่ยงเทากับ 
0.75 

      4) นํ า แบบทดสอบวั ด ผล สัมฤท ธ์ิ
ทางการเรียนที่ไดเกณฑมาตรฐานแลวนําไปใช
กับกลุมตัวอยาง 

 การดําเนินการทดลอง 
    1. ผูวิจัยแจงจุดประสงคการเรียนรูใน
ชุดเอกสารแนะแนวทาง พรอมทั้งชี้แจงบทบาท
หนาที่และวัตถุประสงคของการทํางานกลุมทั้ง
กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
  2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเองโดยใช
เอกสารแนะแนวทางสําหรับทบทวนสอนอยาง
เดียวกัน แตวิธีเรียนตางกันดังนี้ 
               กลุมทดลอง ใชวิธีเรียนแบบรวมมือ
โดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์ 
               กลุมควบคุม  ใชวิ ธี เ รียนเปนกลุม
แบบเดิม 
          3.  ผูวิจัยดําเนินการฝกทักษะการทํางาน
กลุมโดยใหแตละกลุมทําแบบฝกหัดทั้งนิสิต
กลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชเวลา 45 
นาที 

  4. เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผูวิจัยนําแบบ-
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ท างการ เรี ยน เรื่ อ ง 
เศษสวน ไปทดสอบนิสิตทั้งกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม 

 
 
 

การวิเคราะหขอมูล 
          1.วิ เ คราะห ผลคะแนนจากการทํ า
แบบฝกหัดทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม   
โดยคํานวณคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
          2.วิ เ คราะห ผลคะแนนจากการทํ า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง 
เศษสวน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดย
คํานวณคาเฉล่ีย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เปรียบ-
เทียบความแตกตางโดยทดสอบคาที (t-test) 
แบบเปนอิสระตอกัน (independent) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
         ตอนที่ 1 ผลการกระจายของคะแนน
จากการทําแบบฝกหัด 

ขอมูลที่นํามาวิเคราะหไดแก คาเฉลี่ย 
( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) ของ
คะแนนแบบฝกหัด ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1     คาการกระจายของคะแนนแบบฝกหัดจําแนกตามกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

แบบฝกหัดที ่ เร่ือง กลุมตัวอยาง จํานวนกลุม คะแนนเต็ม        x  S.D. 

1 
 

ชนิดของเศษสวน กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

16 
16 

20 
20 

14.94 
13.69 

1.25 
3.29 

2 
 

การบวกเศษสวน กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

16 
16 

20 
20 

15.06 
14.94 

2.16 
3.72 

3 
 

การลบเศษสวน กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

16 
16 

20 
20 

14.88 
14.25 

2.32 
4.21 

4 
 

การคูณเศษสวน กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

16 
16 

20 
20 

17.00 
16.50 

2.15 
3.00 

5 
 

การหารเศษสวน กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

16 
16 

20 
20 

16.94 
15.56 

2.46 
3.45 

6 
 

การบวกและการ
ลบจํานวนคละ 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

16 
16 

20 
20 

13.38 
10.50 

2.55 
4.44 

 
      จากตารางที่1 พบวา คะแนนแบบ-

ฝกหัดของกลุมทดลองมีการกระจายนอยกวา
คะแนนแบบฝกหัดของกลุมควบคุมในทุก
แบบฝกหัด เปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 1     

 

 
 

      ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบของคะแนน
จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่อง เศษสวน 

ขอมูลที่นํามาวิเคราะหไดแก คาเฉลี่ย
( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน นํามาหาคาที (t-test) แบบเปน
อิสระตอกัน ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เศษสวน  
               ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง จํานวนนิสิต คะแนนเต็ม             x  S.D. t 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

64 
64 

40 
40 

32.3125 
28.5313 

6.2422 
10.9187 

2.405** 

**คาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p< 0.1) 

 

จากตารางที่ 2 พบวาคาเฉลี่ยของ
คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของกลุมทดลองมากกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 นั่นคือผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่อง เศษสวนของกลุมทดลองสูงกวากลุม
ควบคุมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 

สรุปผลการวิจัย 
           1. คาการกระจายของคะแนนจากการ
ทําแบบฝกหัดระหวางการเรียนแบบรวมมือและ
การเรียนเปนกลุมแบบเดิมมีดังตารางที่ 3 

จะพบวาคะแนนแบบฝกหัดของนิสิตที่
เรียนแบบรวมมือมีการกระจายนอยกวาคะแนน
แบบฝกหัดของนิสิตที่เรียนเปนกลุมแบบเดิมใน
ทุกแบบฝกหัด 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เศษสวน
ของนิสิตที่เรียนแบบรวมมือสูงกวานิสิตที่เรียน
เปนกลุมแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

 
  ตารางที่ 3 คาการกระจายของคะแนนจากการทําแบบฝกหัดของวิธีสอน 2 แบบ 

 
แบบฝกหัดที ่

 
เร่ือง 

คาการกระจายของคะแนนแบบฝกหัด 
การเรียนแบบรวมมือ การเรียนเปนกลุม

แบบเดิม 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

ชนิดของเศษสวน 
การบวกเศษสวน 
การลบเศษสวน 
การคูณเศษสวน 
การหารเศษสวน 
การบวกและ 

การลบจํานวนคละ 

1.25 
2.16 
2.32 
2.15 
2.46 
2.55 

3.29 
3.72 
4.21 
3.00 
3.45 
4.44 
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อภิปรายผล 
1. คะแนนแบบฝกหัดของนิสิตที่เรียน

แบบรวมมือมีการกระจายนอยกวาคะแนน
แบบฝกหัดของนิสิตที่เรียนเปนกลุมแบบเดิม 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนิสิตที่เรียนแบบรวมมือ
ประกอบดวยนิสิตที่มีความสามารถทางการ
เรียนสูง ปานกลาง และต่ํา นิสิตแตละคนมีการ
ชวยเหลือกันในการเรียนรู มีการทํางานกลุม
อยางสม่ําเสมอ สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบ
ตอกลุมรวมกัน จึงเปนผลทําใหคะแนนเฉลี่ยจาก
การทําแบบฝกหัดในทุกกลุมใกลเคียงกันซึ่งตาง
จากนิสิตที่เรียนเปนกลุมแบบเดิมที่สมาชิกแตละ
คนอาจจะไมรับผิดชอบในงานของตนเองและ
ของสมาชิกในกลุมจึงทําใหคะแนนเฉลี่ยจาก
การทําแบบฝกหัดในกลุมตางกันมาก 

2 .  ผล สัมฤทธิ์ ท า งก าร เ รี ยน เ รื่ อ ง 
เศษสวนของนิสิตที่ เรียนแบบรวมมือสูงกวา
นิสิตที่เรียนเปนกลุมแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษา
ของ มณฑา ธงอินเนตร (2521) ที่วาผลการสอน
วิชาเรขาคณิตโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธ
สามารถชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เ รียนสู งกว าวิ ธีสอนแบบธรรมดาและยั ง
สอดคลองกับการศึกษาของ ปยาภรณ รัตนากร
กุล (2536) ที่วานักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดย
ใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียน
คณิตศาสตรตามวิ ธี เ รียนแบบปกติอย างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 

 

ขอเสนอแนะ 
1. ควรมีการศึกษาผลของการเรียนแบบ

รวมมือของเนื้อหาคณิตศาสตรในทักษะอื่นๆ 
เชน การวิเคราะห การสังเคราะห หรือการให
เหตุผล 

2. ควรมีการศึกษาผลระยะยาวของการ
เรียนในลักษณะนี้ เพื่อศึกษาความคงทนของ
ประสิทธิภาพของการเรียนในลักษณะดังกลาว 
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