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	บทคัดย่อ
	          การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าและศึกษาหลักการอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้าในอาคาร การดำเนินงานวิจัยได้สำรวจการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า การใช้พลังงานไฟฟ้าในอาคารเรียน และอาคารสำนักงานในมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ซึ่งแนวทางที่นำเสนออยู่บนพื้นฐานของการอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้า โดยสำรวจการใช้พลังงานไฟฟ้า ด้วยการตรวจวัดประสิทธิภาพการทำงานของอุปกรณ์ไฟฟ้าและบันทึกการใช้พลังงานของแต่ละอาคาร เพื่อนำข้อมูลไปประเมินมาตรการประหยัดพลังงาน และเสนอแนวทางการประหยัดพลังงานในอาคารจากการสำรวจเก็บข้อมูล ซึ่งมี 2 แบบคือ การตรวจสอบเบื้องต้นโดยใช้ระยะเวลา 3 วันต่อหนึ่งครั้ง และตรวจสอบโดยละเอียดใช้ระยะเวลา 2 เดือน ผลตรวจสอบการใช้พลังงานไฟฟ้าทำให้ได้แนวทางการอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้า ซึ่งประกอบด้วย การใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างเหมาะสม การใช้งานอุปกรณ์ไฟฟ้าอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้พื้นที่ต่อการใช้งานอุปกรณ์ไฟฟ้า และได้ข้อมูลปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าในมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา เพื่อนำมาปรับปรุงการใช้พลังงานไฟฟ้าให้เหมาะสมกับแผนอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้า

