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บทคัดยอ 
การศึกษาความหลากหลายของจุลินทรีย

ในเคร่ืองปรับอากาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏบาน
สมเด็จเจาพระยา ณ ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศ  
หองสมุด ช้ัน  6  และ ช้ัน  7   สํ านักงานคณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  หองพักอาจารย
ภาควิชาชีววิทยาชั้น 5 และชั้น 6  หองปฏิบัติการ
ทางจุลชีววิทยา 965  รวมท้ังหมด 7  แหงๆ ละ 3 
ซํ้า โดยใชวิธี swab  test และไดทําการศึกษา
ลักษณะปจจัยทางกายภาพของแตละสถานที่คือ 
อุณหภูมิเฉล่ีย  จํานวนผูใชบริการในแตละวันโดย
เฉล่ีย  และจํานวนเคร่ืองปรับอากาศควบคูไปดวย  
พบเช้ือราท้ังหมด 7 สกุล 15 ชนิดไดแก เช้ือราใน
สกุล Acremonium, Aspergillus,  Chrysosporium,  
Curvularia,   Penicillium,  Phialophora  และ  
Paecilomyces เ ช้ือราท่ีไดพบบอยและมีความ
หลากหลายมากท่ีสุดคือสกุล Aspergillus  รองลง 
มาคือสกุล Curvularia 
            จากการศึกษาปริมาณและจํานวนไอโซเลต 

ของเช้ือแบคทีเรียในเครื่องปรับอากาศพบวา
สถานท่ีท่ีมีปริมาณและจํานวนไอโซเลตมากท่ีสุด
คือหองสมุดช้ัน 6  นอยท่ีสุดคือหองพักอาจารย
ภาควิชาชีววิทยาช้ัน 5  ซ่ึงจากการศึกษาสัณฐาน
วิทยาพบแบคทีเรียแกรมบวกรูปทอนมากท่ีสุด 
รองลงมาคือแบคทีเรียแกรมลบรูปทอน แกรม
บวกรูปกลม และแกรมลบรูปกลม  ตามลําดับ  
และจากการวิเคราะหคาความแปรปรวนทางสถิติ 
โดยใชแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณพบวา
ปริมาณของเช้ือราและเช้ือแบคทีเรียท่ีพบของแต
ละสถานท่ี จากการศึกษาจํานวน 3 คร้ัง ไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับความเช่ือม่ันท่ี 
95 % (P  <  0.05) 
 

บทนํา 
            จุลินทรียท่ีทําใหเกิดโรคท่ีพบแพรกระจาย 
ในอากาศสวนมากมาจากระบบทางเดินหายใจ
มากท่ีสุด ซ่ึงนอกจากจะติดตอไดโดยการสัมผัส
กับผูปวยโดยตรงดวยการไอ จาม แลวยังสามารถ

บทความวิจัย
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อุปกรณและวิธีดําเนินการ 

 
 

 การตรวจนับเชื้อจุลินทรีย 
          เก็บตัวอยางเช้ือจุลินทรียจากสถานท่ีท่ีมีการ
ใชเคร่ืองปรับอากาศเปนประจําทุกวันและมีบุคคล
เขาออกภายในสถานที่บอยคร้ังในแตละวันไดแก 
ศูนย เทคโนโลยีสารสนเทศ  สํานักงานคณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หองสมุดช้ัน 6 และ
ช้ัน 7  หองพักอาจารยภาควิชาชีววิทยาชั้น 5 และ
ช้ัน 6  หองปฏิบัติการทางจุลชีววิทยา 965 ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา  ทําการ
เก็บตัวอยางแหงละ 3 ซํ้า   โดยใชสําลีพันปลายไม 
(ฆาเช้ือแลว) สําหรับ swab เก็บตัวอยางจาก
เคร่ืองปรับอากาศในสถานท่ีท่ีกําหนด โดยถูสําลี
พันปลายไมบริเวณชองลมไปมา จากนั้นจุมลงใน
หลอดทดลองท่ีมีน้ํากล่ัน (ฆาเช้ือแลว) สําหรับเจือ
จาง 10 มิลลิลิตร แลวเขยาหลอดอยางนอย 25 คร้ัง
จะไดระดับความเจือจางท่ี 10- 1 จากนั้นทําใหเจือ
จางลงอีกท่ีระดับ 10- 2 ถึง 10- 4 ตามลําดับ  ทําการ
ตรวจนับจุลินทรียดวยวิธีการ pour plate ท่ีระดับ
ความเจือจาง 10- 1 ถึง 10- 4 ตามลําดับ ระดับความ
เจือจางละ 3 ซํ้าโดยใชอาหาร Potato Dextose 
Agar (PDA) และ Nutrient Agar (NA) เปนอาหาร
เล้ียงเชื้อ บมเช้ือท่ีอุณหภูมิหอง 24-48 ช่ัวโมง ทํา
การตรวจวิเคราะหปริมาณของเช้ือจุลินทรีย หลัง 
จากบมเช้ือตามระยะเวลาท่ีกําหนดแลว โดยนํา
เช้ือราและเชื้อแบคทีเรียท่ีเจริญบนอาหารมาตรวจ
นับจํานวนคอโลนี โดยเลือกนับจากจานเพาะเช้ือ
ท่ีเกิดคอโลนีจํานวนระหวาง 30 – 300 คอโลนี 
จากนั้นหาคาเฉล่ียจํานวนคอโลนีท่ีนับไดในแตละ
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การแยกจุลินทรียใหบริสทุธิ์ 
        1. การแยกเชื้อรา  เม่ือแยกไดเช้ือราท่ีบริสุทธ์ิ
จากจานเพาะเช้ือแลว นําเช้ือราท่ีไดเ ข่ียลงใน
อาหารวุน PDA  slant แลวเก็บไวท่ีอุณหภูมิหอง 
จากนั้นนําเ ช้ือราบริสุทธ์ิไปทําการศึกษาดาน
สัณฐานวิทยาและโครงสรางของเช้ือรา โดยสังเกต
ลักษณะตางๆ ของคอโลนีท่ีเกิดข้ึนดวยตาเปลา 
เชน การเจริญท่ีผิวหนาของอาหาร การเปล่ียนสี
ของอาหารบริเวณใตคอโลนี  การเจริญเติบโต  
ลักษณะของเสนใยรา แลวบันทึกผลท่ีได  ศึกษา
ลักษณะสัณฐานวิทยาของเช้ือรา ดวยวิธี slide  
culture และศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาและ
โครงสรางของเช้ือราภายใตกลองจุลทรรศนเชน สี 
ลักษณะของเสนใยรา สปอร รูปรางสปอร โดย
ยอมดวยสี  lactophenol cotton blue แลวบันทึกผล
ท่ีไดนํามาเปรียบเทียบกับลักษณะของเชื้อราจาก
หนังสือ ATLAS  OF  CLINICAL  FUNGI  เพื่อ
ทําการจัดจําแนกชนิดของเช้ือรา   
          2. การแยกเชื้อแบคทีเรีย เม่ือแยกไดเช้ือ
แบคทีเรียท่ีบริสุทธ์ิจากจานเพาะเช้ือแลว นําเช้ือ
แบคทีเรียท่ีไดเข่ียลงในอาหารวุน NA slant แลว

เก็บไวท่ีอุณหภูมิหอง จากน้ันนําเช้ือแบคทีเรีย
บริสุทธ์ิไปทําการศึกษาดานสัณฐาน โดยสังเกต
ลักษณะตางๆ ของคอโลนีท่ีเกิดข้ึนดวยตาเปลา
เชน สี  ขนาด  รูปราง และขอบหรือริมคอโลนี 
การเปล่ียนสีของอาหารเล้ียงเชื้อ  ศึกษาลักษณะ
สัณฐานวิทยาของเช้ือแบคทีเรีย  ดวยวิธีการยอมสี
แกรม  (Gram’s  Staining)    นําผลท่ีไดมาทําการ
จัดจําแนกประเภทของเชื้อแบคทีเรีย ซ่ึงจะแบงได 
2 ประเภทคือ แบคทีเรียแกรมบวก และแบคทีเรีย
แกรมลบ โดยดูจากผลการติดสียอมแกรม รวมท้ัง
ศึกษารูปรางของเช้ือแบคทีเรีย 
       

ผลการทดลองและอภิปรายผล 
        จากการศึกษาความหลากหลายของจุลินทรีย
ในเคร่ืองปรับอากาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏบาน
สมเด็จเจาพระยา จํานวนท้ังหมด 7  แหงๆ ละ 3 
ซํ้า โดยใชวิธี swab  test ซ่ึงพบวาสถานที่ท่ีมี
ปริมาณเ ช้ือรามากท่ีสุดคือ  ศูนย เทคโนโลยี
สารสนเทศ  นอยท่ีสุดคือหองพักอาจารยภาควิชา
ชีววิทยาชั้น 6 ในการศึกษาสถานท่ีท่ีมีจํานวนชนิด
ของเช้ือราที่พบมากท่ีสุดคือ หองสมุดช้ัน 7  ท่ีพบ
นอยท่ีสุดคือหองพักอาจารยภาควิชาชีววิทยาช้ัน 5 
และช้ัน 6  โดยเช้ือราท่ีจําแนกชนิดไดมีท้ังหมด 7 
สกุล 15 ชนิด และ Unknown 3 ชนิดไดแก 
Acremonium  strictum,  Aspergillus  flavus, 

Aspergillus  niger,  Aspergillus  chevalieri,  
Aspergillus  fumigatus,  Aspergillus  nidulans,  

Aspergillus   sydowii,   Aspergillus   conicus,   
Chrysosporium   tropicum,   Curvularia   clavata,  
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